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@ 1/13(B) [11:00-12:00] BODY BALANCE

® 1/24(s%) [11:00-11:45)[14:00-14:45] BODY BALANCE
® 1/29(7K) [11:00-12:00] YOGA
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	スライド 1: 　スタジオクラス変更のお知らせ

